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Bayeux, le 01.12.2023 

 

 

 

Shihan, Sensei, Sempaï, Responsable de Club, 

 

J’espère que cette lettre vous trouvera en bonne santé. 

 

Je suis heureux de vous inviter à l’Open International de Bayeux 2024, de Karaté Kyokushinkaï. 

 

Samedi 13 & Dimanche 14 Décembre 2024 
 

Ce tournoi, amical, se tiendra à Bayeux, Basse-Normandie et sera régit sous l’autorité de 

l’association "Kyokushinkaï Kan Bayeux". 

 

Avec cette lettre, vous trouverez les renseignements pratiques, les formulaires d’inscription, les 

autorisations d’image, les décharges pour les compétiteurs et les documents nécessaires à leur 

participation. 

 

La date limite d’inscription est fixée au 6 Janvier 2024. 

 

Souhaitant vous voir à Bayeux. 

 

Respectueuses salutations. 

 

 

Franck PERETEL 
Instructeur Kyokushinkai de Basse-Normandie 

Responsable du Tournoi 
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IIINNNFFFOOORRRMMMAAATTTIIIOOONNNSSS   PPPRRRAAATTTIIIQQQUUUEEESSS   :::   

   
 

 

 Nom du tournoi : OPEN DE BAYEUX 2024 
 

 

 Date :  
 Samedi 13 Janvier 2024 : Catégories Elites Internationales. 

 Dimanche 14 Janvier 2024 : Catégories 2ème & 3ème Division. 
 

 

 Lieu : Complexe Sportif Eindhoven, 14400 BAYEUX – Normandie. 

 Chaque participant devra se présenter à la pesée avec : 

 Passeport sportif ou licence. 

 Certificat médical postérieur au 1er Août 2023 

 Karaté-Gi 

 Autorisation d’image 

 Décharge  
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  Elites Internationales - Samedi : 
 

Féminines Catégories Protections 
Temps de 

combats 

14 / 15 ans -45 Kg -50 Kg -55 Kg -60 Kg 60 Kg & + 
Casque 

Gants 
Protèges poitrine 

Protèges Tibias + Pieds 

1mn30 > 1mn30 
16 / 17 ans -50 Kg -55 Kg -60 Kg -65 Kg 65 Kg & + 

18 / 21 ans -50 Kg -60 Kg 60 Kg & + 
Gants 

Protèges poitrine 
Protèges Tibias + Pieds 

2 mn > 2 mn 

22 / 35 ans 

-55 Kg -65 Kg 65 Kg & + 

Protèges Poitrine 3 mn > 2 mn 

35 / 45 ans Gants 
Protèges Poitrine 

Protèges Tibias + Pieds 

2 mn > 2 mn 

45 ans & + 1mn30 > 1mn30 

 

Masculins Catégories Protections 
Temps de 

combats 

14 / 15 ans -55 Kg -60 Kg -65 Kg -70 Kg 70 Kg & + 
Casque / Gants / Coquille 

Protèges Tibias + Pieds 
1mn30 > 1mn30 

16 / 17 ans -60 Kg -65 Kg -70 Kg -75 Kg 75 Kg & + 

18 / 21 ans -65 Kg -75 Kg -85 Kg 85 Kg & + 
Gants / Coquille 

Protèges Tibias + Pieds 
2 mn > 2 mn 

22 / 35 ans 

Openweight Coquille 3 mn > 2 mn 

35 / 45 ans 

45 ans & + -85 Kg 85 Kg & + 
Gants / Coquille 

Protèges Tibias + Pieds 
1mn30 > 1mn30 

 

 

 

 

 Deuxième & Troisième Division – Dimanche : 
 

Féminines Catégories Protections D2 Protections D3 
Temps de 

combats 

18 / 21 ans -50 Kg -60 Kg 60 Kg & + 

Gants 

Protèges poitrine 
Protèges Tibias + Pieds 

Casque 
Gants 

Protèges poitrine 

Protèges Tibias + Pieds 

2 mn > 2 mn 

22 / 35 ans 

-55 Kg -65 Kg 65 Kg & + 

3 mn > 2 mn 

35 / 45 ans 2 mn > 2 mn 

45 ans & + 1mn30 > 1mn30 
 

 

Masculins Catégories Protections D2 Protections D3 
Temps de 

combats 

18 / 21 ans -65 Kg -75 Kg -85 Kg 85 Kg & + 

Gants 

Protèges poitrine 
Protèges Tibias + Pieds 

Casque 
Gants 

Protèges poitrine 

Protèges Tibias + Pieds 

2 mn > 2 mn 

22 / 35 ans 

-70 Kg -80 Kg -90 Kg 90 Kg & + 
3 mn > 2 mn 

35 / 45 ans 

45 ans & + 1mn30 > 1mn30 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr
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NNNOOOTTTEEESSS   :::   
 3ème Division : Les compétiteurs devront être âgés de 18 ans révolus, le jour du tournoi. 

Les catégories 3ème division sont réservées aux compétiteurs "Novices" de 5ème à 11ème Kyu. 
 

Les catégories 3ème division se déroulent avec protections : 

- Casque 

- Gants type Ichigeki 

- Protèges Tibia-Pieds 
 

 

2ème Division : Les compétiteurs devront être âgés de 18 ans révolus, le jour du tournoi. 
  

Les catégories 2ème division sont réservées aux compétiteurs "Intermédiaires" de 1er à 4ème Kyu. 

Sont exclus d’office des catégories 2ème division : 
 

 Les compétiteurs Shodan & +. 

 Les compétiteurs ayant obtenus un podium national senior. 

 Les compétiteurs évoluant dans les championnats internationaux. 
 

Tout compétiteur ayant obtenu la 1ère ou la 2ème place d’une catégorie 2ème Division devra 

obligatoirement s’inscrire dans la catégorie supérieure. 

 

 

Règles : Le tournoi se déroulera sous les Règles Kyokushin IKO 

 

Inscriptions : Frais d’inscription par compétiteur : 20,00 €uros. 

 Les frais d’inscriptions seront à régler à l’inscription du compétiteur par chèque club 

uniquement ou par virement bancaire. 

 

Juges & Arbitres : Chaque club participant devra fournir au moins un Juge ou Arbitre diplômé. 

 Tout club qui ne fournira pas de juge ou d’arbitre ne pourra poser aucune réclamation lors 

du tournoi. 

 Les repas des arbitres pour le samedi midi & le dimanche midi sont pris en charge par 

l’organisation. 

 

Coaches : Les coaches seront au maximum 3 par club et devront obligatoirement être en "Dogi" ou 

Survêtement (1 compétiteur : 1 coach, 2 compétiteurs : 2 coaches, 3 compétiteurs ou + : 3 coaches) 

Sayonara Party : La Sayonara Party aura lieu au restaurant “Courtepaille” juste à côté de l’hôtel officiel, 

partenaire du tournoi : IBIS-BUDGET. 

Sayonara party : 25,00 € par personne. 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
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Tameshiwari : Les épreuves de casse interviendront pour départager les compétiteurs après la 2ème 

prolongation : UNIQUEMENT POUR LES CATEGORIES ELITE ET ESPOIRS (Samedi). 

 

Vestiaires : Seuls les compétiteurs, les coaches, les juges, les arbitres, le personnel médical et le 

personnel de l’organisation pourront accéder aux vestiaires. 

 Les accompagnateurs & supporters sont priés de rester dans les tribunes. 

 

Hôtels :  Les compétiteurs & accompagnateurs pourront loger à l’hôtel officiel "IBIS-BUDGET", 

situé à 3 Km du Gymnase (Pour bénéficier du tarif préférentiel, réservations directement auprès 

de l’Hôtel en précisant que c’est pour le tournoi Kyokushin). 

 Des navettes seront mises en place entre l’Hôtel officiel et le Gymnase. 

 

 IBIS BUDGET 

 N° Tel : +33 231 101 717 

 Fax : +33 231 101 718 

 E-mail : h5976-re@accord.com  

 Site Web : www.hotelbayeux.com   

 

 

Ou contacter office de tourisme de Bayeux :  

 N° Tél : 0033 231 512 828 

 Site Web :  www.bayeux-tourism.com    

 

 

 

 

Paiement à l’inscription : 
 

 Chèque club à l’ordre suivant : Kyokushinkai Kan Bayeux 

 Virement bancaire :    Crédit Mutuel de Bayeux 

  Code Swift ou Bic   :  CMCIFR2A  

    IBAN                        :  FR76 1027 8021 3800 0343 5414 570 
 

 
  

 

 
 

L’organisateur se réserve le droit de refuser l’accès au tournoi d’un individu ou d’un 

club qui aurait un état d’esprit contraire à celui du Tournoi. 
  

 

 
 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn:::   
 

KKaattaa  1144//1177  aannss  ::  RRèègglleess  IInntteerrnnaattiioonnaalleess  IIKKOO  

  
1er Tour : Saïfa 

Finale : Gekisaï Sono Ichi  / Gekisaï Sono Ni / Gekisaï Sono San /  Bassaï 

 
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade 

F
ém

in
in

es
 

   

   

   

   

   

   

   

   

H
o

m
m

es
 

   

   

   

   

   

   

   

   

                    Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

   
 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn:::   
 

KKaattaa  1188  aannss  &&  ++  ::  RRèègglleess  IInntteerrnnaattiioonnaalleess  IIKKOO  

  
1er Tour : Saïfa 

Finale : Bassaï / Seïenshin / Kanku / Sushiho 

 
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade 

F
ém

in
in

es
 

   

   

   

   

   

   

   

   

H
o

m
m

es
 

   

   

   

   

   

   

   

   

                    Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

   
 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1144  //  1155  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-45 Kg 

  

    

    

    

    

    

-50 Kg 

 

    

    

    

    

    

-55 Kg 

    

    

    

    

    

-60 Kg 

    

    

    

    

    

60 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
                     Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1166  //  1177  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-50 Kg 

  

    

    

    

    

    

-55 Kg 

 

    

    

    

    

    

-60 Kg 

    

    

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

    

    

65 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1188  //  2211  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-50 Kg 

  

    

    

    

    

    

    

    

-60 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

60 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

   

   

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  2222  //  3355  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

  

    

    

    

    

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

65 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  3355  //  4455  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

  

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

65 Kg 

& + 

 

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

  

  

KKuummiittéé  3355  //  4455  aannss  FFéémmiinniinneess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

  

    

    

-65 Kg 

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1144  //  1155  aannss  GGaarrççoonnss  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

  

    

    

    

    

    

-60 Kg 

 

    

    

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

    

    

-70 Kg 

    

    

    

    

    

70 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
                     Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1166  //  1177  aannss  GGaarrççoonnss  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-60 Kg 

  

    

    

    

    

    

-65 Kg 

 

    

    

    

    

    

-70Kg 

    

    

    

    

    

-75 Kg 

    

    

    

    

    

75 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
                     Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

   

   

   

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

KKuummiittéé  1188  //  2211  aannss  GGaarrççoonnss  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-65 Kg 

  

    

    

    

    

    

-75 Kg 

 

    

    

    

    

    

-85 Kg 

    

    

    

    

    

85 Kg 

& + 

 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

   

   

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

   

   

   

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriiee  KKuummiittéé  EElliittee  HHoommmmeess  ––  2222  //  3355  aannss  ––  TToouutteess  ccaattééggoorriieess  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriiee  KKuummiittéé  EElliittee  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  3355//4455  aannss    ––  TToouutteess  ccaattééggoorriieess    
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

CCaattééggoorriiee  KKuummiittéé  EElliittee  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  4455  aannss  &&  ++    
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-85 Kg 

  

    

    

    

85 Kg 

& + 

 

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  1188//  2211  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-50 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

-60 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

60 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  2222  //  3355  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  
  

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

-65 Kg 

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
                   Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  HHoommmmeess  ––  1188  //  2211  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-65 Kg 

    

    

    

    

    

-75 Kg 

    

    

    

    

    

-85 Kg  

    

    

    

    

    

-85 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  HHoommmmeess  ––  2222  //  3355  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 

    

    

    

    

    

-80 Kg 

    

    

    

    

    

-90 Kg  

    

    

    

    

    

-90 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  

 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 
    

    

-80 Kg 
    

    

-90 Kg  

    

    

-90 Kg 

& + 
    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  4455  aannss  &&  ++  //  ––  22èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 
    

    

-80 Kg 
    

    

-90 Kg  

    

    

-90 Kg 

& + 
    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  1188  //  2211  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-50 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

-60 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

60 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  2222  //  3355  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

    

    

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

    

-65 Kg 

    

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  
  

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  FFéémmiinniinneess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-55 Kg 

    

    

-65 Kg 

    

    

65 Kg 

& + 

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
                   Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  HHoommmmeess  ––  1188  //  2211  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-65 Kg 

    

    

    

    

    

-75 Kg 

    

    

    

    

    

-85 Kg  

    

    

    

    

    

-85 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  HHoommmmeess  ––  2222  //  3355  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 

    

    

    

    

    

-80 Kg 

    

    

    

    

    

-90 Kg  

    

    

    

    

    

-90 Kg 

& + 

    

    

    

    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

 

 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
TTTooouuurrrnnnoooiii    FFFuuulll lll    CCCooonnntttaaacccttt       

KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
Complexe Sportif Eindhoven  --  14400 BAYEUX  --  FRANCE 

Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

   
 

 

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  3355  //  4455  aannss  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  

 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 
    

    

-80 Kg 
    

    

-90 Kg  

    

    

-90 Kg 

& + 
    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  
 

CCaattééggoorriieess  KKuummiittéé  VVééttéérraannss  HHoommmmeess  ––  4455  aannss  &&  ++  //  ––  33èèmmee  DDIIVVIISSIIOONN  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Date de 

naissance 
Grade Poids 

-70 Kg 
    

    

-80 Kg 
    

    

-90 Kg  

    

    

-90 Kg 

& + 
    

    

                              Total compétiteurs X 20 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par compétiteur : 20.00 €uros 

mailto:celtic-kyokushin@wanadoo.fr


  

OOOPPPEEENNN   DDDEEE   BBBAAAYYYEEEUUUXXX   222000222444   

KKKYYYOOOKKKUUUSSSHHHIIINNNKKKAAAÏÏÏ         KKKAAARRRAAATTTEEE   
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KYOKUSHIN KAÏ KAN BAYEUX 
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Tel : 0033.608.937.328   --   E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr 
 

 

 

 

 
 

   

   

   

   

FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

JJuuggeess  &&  AArrbbiittrreess  ddiippllôômmééss  
La nuit d’hôtel du samedi 13 au dimanche 14 Janvier est prise en charge pour les juges et arbitres 

"diplômés" inscrits sur le formulaire officiel. 

Uniquement à l’hôtel officiel, partenaire du tournoi : IBIS-BUDGET 
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
Juge 

Samedi 

Juge 

Dimanche 

Arbitre 

Samedi 

Arbitre 

Dimanche 

     

     

     

     

     

     

     

 

 

CCooaacchheess  ::  MMaaxxii  33  ppaarr  cclluubb..  
 

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 

 

 

 

 

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
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FFFooorrrmmmuuulllaaaiiirrreee   ddd’’’iiinnnssscccrrriiippptttiiiooonnn   :::   
 

SSaayyoonnaarraa  PPaarrttyy  
  

CLUB / ASSOCIATION : ………………………………………………..….. 
Contact N° Tél + Email : …………………..……………………………………………… 

Nom & Prénom 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Total participants X 25 €……………………..…………….  

 

Date limite d’inscription : 6 Janvier 2024 
Prix de l’engagement par participant Sayonara Party : 25.00 €uros 
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OOppeenn  ddee  BBaayyeeuuxx  22002244  
 

 

 

Décharge 
 

 

Je soussigné(e) ……………………………………….., déclare sur 

l'honneur être assuré(e) en responsabilité civile, et décharge le club de 

Karaté organisateur, Kyokushinkai Kan Bayeux, de toutes les 

conséquences qui résulteraient de ma participation au tournoi dénommé 

"International Open Kyokushin Tournament of Bayeux 2024", qui se 

déroulera à Bayeux, au COSEC Saint-Julien, les Samedi 13 & Dimanche 

14 Janvier 2024 

 

Je certifie par la présente, avoir pris parfaite connaissance du règlement de 

ce tournoi. 

 

 

Fait à ……………, le ………… 

 

 

Signature 
 Précédée de la mention "lu et approuvé, Bon pour accord" 
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OOppeenn  ddee  BBaayyeeuuxx  KKyyookkuusshhiinnkkaaïï  22002244  

AAuuttoorriissaattiioonn  dd’’iimmaaggee  
 

Je, soussignée : ………………………………………………………………………………….. 

 

Demeurant à : …………………………………………………………………………………... 

 

Reconnais avoir été informé(e) par l’association KYOKUSHINKAI KAN BAYEUX (KKB), que ma 

participation publique à l’Open de Bayeux Kyokushinkaï du 13 & 14 Janvier 2024, pourra faire 

l’objet de photographies et d’un enregistrement audiovisuel. J’ai connaissance que ces 

photographies pourront être publiées et que l’enregistrement pourra donner lieu à une diffusion sur 

une ou plusieurs chaînes TV et à un enregistrement sur un vidéogramme. 
 

Par la présente, j’autorise KKB à reproduire et à faire représenter toute image de ma personne qui 

serait prise lors de l’Open International de Bayeux Kyokushinkaï du 13 & 14 Janvier 2024 et pour 

une durée illimitée. 
 

En conséquence, KKB pourra publier les photographies de mon image prises lors de cette 

manifestation, par voie de presse, édition, affiche, Site Internet, pour une durée illimitée. KKB 

pourra également céder ces photographies à des partenaires presse dans le cadre de la promotion de 

l’Open de Bayeux Kyokushinkai ou pour une manifestation organisée par elle. En aucun cas les 

photographies ne pourront donner lieu à un usage publicitaire autre que la promotion des 

magazines édités par elle, des manifestations qu’elle organise et des Arts Martiaux en général. 
 

De même, KKB pourra faire diffuser mon image par voie télévisuelle et sur des vidéogrammes 

pour une durée illimitée. 
 

Cette autorisation ayant pour but de permettre la promotion de mes prestations, aucune contrepartie 

ne me sera versée par KKB. 
 

 

Fait à ……………………………….. Le ………………………….. 

 

 

Signature 
Précédée de la mention Lu et Approuvé, Bon pour Accord 
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PPPRRROOOGGGRRRAAAMMMMMMEEE   PPPRRREEEVVVIIISSSIIIOOONNNNNNEEELLL   

DDDUUU         TTTOOOUUURRRNNNOOOIII      
 
Vendredi 12 Janvier :   10:00 – Pesées & contrôles administratifs (Hôtel Ibis Budget) 

18:00 – Fin des pesées & contrôles administratifs 

15:00 – Briefing Arbitrage (Complexe Sportif Eindhoven) 

     

 

Samedi 13 Janvier :   09:00 – Ouverture des portes au Complexe Sportif Eindhoven 

                                                            Composition des équipes d’Arbitrage 

10:30 – Début du Tournoi Kata 

    13:00 – Présentation des équipes 

    13:30 – Début du Tournoi Kumité 

    18:00 – ½ finales 

    18:30 – Démonstrations  

19:15 – Finale Kumite 

    19:45 – Récompenses & photos 

    21:00 – Sayonara Party (Courtepaille) 

      

 

Dimanche 14 Janvier : 09:00 – Briefing arbitrage 

    10:00 – Présentation des équipes 

    10:30 – Début du tournoi 

    14:00 – ½ finales 

    14:45 – Finales  

    15:30 – Récompenses & photos 

     

 

Franck PERETEL 
Instructeur Kyokushinkai de Basse-Normandie 

Responsable du tournoi 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Mon E-mail : celtic-kyokushin@hotmail.fr  
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